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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ Ε.Ε.Α.Ψ.- ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2017-ΜΑ'Ι'ΟΣ 2018 
 

 

 

 

 

 

Α.ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

  

1. ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΛΕΡΙΑΝΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ (ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ) 

  

Μέσω κινηματογραφικών ταινιών, εκπαιδευόμαστε στην Αντλεριανή Θεωρία και τις βασικές αρχές 

της. Οι συναντήσεις είναι μηνιαίες, με διάρκεια 3 ώρες, στα γραφεία της Ε.Ε.Α.Ψ. 

  

Η ομάδα απευθύνεται σε άτομα (ευρύ κοινό, ειδικούς ψυχικής υγείας, εκπαιδευτικούς κ.ά.)που 

ενδιαφέρονται να εκπαιδευτούν στην Αντλεριανή Θεωρία. 

  

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΟΜΑΔΑ A1 

8/10  ΚΥΡΙΑΚΗ 10:00 – 13:00 
Βασικές Αρχές Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Τέχνη (Κινηματογράφος) 

5/11   ΚΥΡΙΑΚΗ 10:00 – 13:00 
Βασικές Αρχές Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Τέχνη (Κινηματογράφος) 

3/12   ΚΥΡΙΑΚΗ 10:00 – 13:00 
Βασικές Αρχές Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Τέχνη (Κινηματογράφος) 

11/2    ΚΥΡΙΑΚΗ 10:00 – 13:00 
Βασικές Αρχές Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Τέχνη (Κινηματογράφος) 

18/3   ΚΥΡΙΑΚΗ 10:00 – 13:00 
Βασικές Αρχές Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Τέχνη (Κινηματογράφος) 

29/4  ΚΥΡΙΑΚΗ 10:00 – 13:00 
Βασικές Αρχές Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Τέχνη (Κινηματογράφος) 

 

 

-Ομάδα ανοιχτή, περιορισμένες θέσεις, έως 20 άτομα. 
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2. ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

  

Μηνιαίες συναντήσεις,4ώρης διάρκειας, που απευθύνονται σε εκπαιδευτικούς α'βάθμιας, β'βάθμιας 

εκπαίδευσης, νηπιαγωγούς, βρεφονηπιοκόμους, με στόχο την ενθάρρυνση των συμμετεχόντων 

στην τάξη και την εφαρμογή των Αντλεριανών αρχών στην εκπαιδευτική διαδικασία. Η κατάρτιση 

πραγματοποιείται στα γραφεία της Ε.Ε.Α.Ψ. 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΟΜΑΔΑ A2 

13/10  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

10/11  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

8/12   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

20/1  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

9/2   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

16/3  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

27/4  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

18/5  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 21:00 Κατάρτιση Εκπαιδευτικών 

 

 Ομάδα ανοιχτή, περιορισμένες θέσεις, έως 20 άτομα. 

 

  

3. Ο ΑΝΤΛΕΡ ΚΑΙ Η ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ 

  

Με αφορμή την αστείρευτη πηγή της αρχαίας ελληνικής παράδοσης θα ανιχνεύσουμε τα σημεία 

συνάντησης με την Αντλεριανή θεωρία.   

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΟΜΑΔΑ A3 

14/10  ΣΑΒΒΑΤΟ 10:00 – 13:00 Ο Άντλερ και η Αρχαία Ελληνική Μυθολογία 

9/12   ΣΑΒΒΑΤΟ 10:00 – 13:00 Ο Άντλερ και η Αρχαία Ελληνική Μυθολογία 

3/3    ΣΑΒΒΑΤΟ 10:00 – 13:00 Ο Άντλερ και η Αρχαία Ελληνική Μυθολογία 

 

 -Ομάδα ανοιχτή, περιορισμένες θέσεις, έως 20 άτομα. 

  

 

Υπάρχει επιλογή συμμετοχής σε δύο ομάδες 
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4. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ  ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΤΛΕΡΙΑΝΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ. 

  

Πρόγραμμα 4ετές που απευθύνεται σε ειδικούς ψ.υ.(ψυχολόγους, κοινωνικούς λειτουργούς, 

ψυχοθεραπευτές, φοιτητές συναφών ειδικοτήτων),σε άτομα που ασχολούνται επαγγελματικά με 

διαχείριση ανθρωπίνου δυναμικού, όσον αφορά θέματα υγείας,( νοσηλευτές / νοσηλεύτριες, μαίες 

κ.τ.λ.),εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων, με στόχο ΤΗΝ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΛΕΡΙΑΝΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ.  

 

Τα πρώτα δύο χρόνια μπορούν να παρακολουθήσουν άτομα που ασχολούνται με ανθρώπινο 

δυναμικό, εκτός του χώρου της Ψυχικής Υγείας, στα οποία δίνεται βεβαίωση παρακολούθησης. 

 

Πρόγραμμα, διάρκεια φοίτησης, ημερομηνίες διεξαγωγής συναντήσεων και κόστος θα 

ανακοινωθούν τον Νοέμβριο. 

 

Το πρόγραμμα θα διεξαχθεί στην Ελληνική Γλώσσα, ενώ θεωρείται απαραίτητη η επαρκής  γνώση 

της Αγγλικής Γλώσσας. Η εκπαίδευση πραγματοποιείται στα γραφεία της Ε.Ε.Α.Ψ. 

 

 

Β. ΠΡΟΣΚΛΗΣΕΙΣ 

-Πρόσκληση να συμμετέχουμε στην διημερίδα της προσωποκεντρικής βιωματικής προσέγγισης 

στην Σχολή Μωραΐτη.   

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

21/10  ΣΑΒΒΑΤΟ 

22/10  ΚΥΡΙΑΚΗ 

 

-Ανοιχτή διάλεξη στο ευρύ κοινό με τον Ψυχολόγο Nahi Alon και Εκπαίδευση Ειδικών -  (η διάλεξη 

γίνεται στα Αγγλικά, με μετάφραση).  

 

Περισσότερες πληροφορίες και θεματολογία θα ανακοινωθούν αρχές 2018. 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΟΜΑΔΑ 

19/5  ΣΑΒΒΑΤΟ Ανοικτό σεμινάριο για το κοινό   

20/5  ΚΥΡΙΑΚΗ Εκπαίδευση Ειδικών   

 

 

Γ. ΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΑΣ 

Συνάντηση με τους φοιτητές του Aegean College – «Βασικές Αρχές της Αντλεριανής Ψυχολογίας & 

Θεραπευτικά Εργαλεία» 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

27/ 4  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

28/4   ΣΑΒΒΑΤΟ 

1/ 6  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

2/6   ΣΑΒΒΑΤΟ 
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Δ. ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΟΜΑΔΕΣ ΓΟΝΕΩΝ  

Ομιλίες που πραγματοποιούνται από Συμβούλους Ψ.Υ. και Ψυχολόγους, ειδικευμένους στην 

Αντλεριανή Προσέγγιση, σε ομάδες γονέων που λειτουργούν υπό την αιγίδα της Ε.Ε.Α.Ψ.-οι ομιλίες 

πραγματοποιούνται ΝΟΕΜΒΡΙΟ, ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ, ΜΑ'Ι'Ο. 

  

Ε. ΟΜΑΔΕΣ ΓΟΝΕΩΝ / ΟΜΑΔΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 

Οι ομάδες πραγματοποιούνται από συντονιστές / συντονίστριες, εκπαιδευμένους στις βασικές 

αρχές της Αντλεριανής προσέγγισης και συμβούλους Ψ.Υ. (ομάδες συμβουλευτικής).Διάρκεια 

ομάδων ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ-ΜΑ'Ι'ΟΣ ανά έτος. 

  

Περισσότερες πληροφορίες για το πρόγραμμα λειτουργίας των ομάδων θα ανακοινωθούν τον 

Σεπτέμβριο.  

  

ΣΤ. ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΗ ΠΙΤΤΑ-ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2018. 

  

Ζ. ΕΤΗΣΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑ-ΑΝΟΙΓΜΑ ΚΑΙ ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΤΗΣ Ε.Ε.Α.Ψ. ΜΕ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ. 

  

Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί ΜΑ'Ι'Ο 2018. 

 

Σημείωσεις:  

 

 Για οποιαδήποτε μεταβολή του προγράμματος θα υπάρχει  έγκαιρη ενημέρωση των 

ενδιαφερομένων μέσω της γραμματείας της Ε.Ε.Α.Ψ. 

 Μπορείτε να δηλώνετε συμμετοχή,  επικοινωνώντας τηλεφωνικά στο 210-6458034 με την 

γραμματεία της Ε.Ε.Α.Ψ., Δευτ.-Τετ.-Παρ.  9:30 – 14:00, δηλώνοντας Όνομα, επιλεγόμενη 

ομάδα ή ομάδες και τηλέφωνο επικοινωνίας. Δηλώσεις συμμετοχής μπορούν να γίνονται 

μέχρι και δύο μέρες πριν την έναρξη των προγραμμάτων. 

 Για να θεωρείται έγκυρη η συμμετοχή χρειάζεται καταβολή του 50% του κόστους στον 

Τραπεζικό Λογαριασμό ALPHA BANK  - GR230 1401 1201 1200 2101 300651, γράφοντας το 

όνομά σας και με την ένδειξη «Συμμετοχή στην ομάδα Α1 ή Α2 ή Α3».  Κατά την προσέλευση 

σας οφείλετε να προσκομίσετε το αποδεικτικό τραπέζης στην γραμματεία ή να στείλετε την 

φωτοτυπημένη απόδειξη στο mail :  eeaps@otenet.gr   

  
 

 
 

Για το ΔΣ 

 

 

 

 

  ________________________________                              _________________________________ 

Ελένη Γεωργακοπούλου                                                            Μαρία Σκοπελίτη 

              Πρόεδρος                              Γενική Γραμματέας 
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