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Case conceptualization, beyond the DSM diagnoses 
 

Σάββατο, 8 Οκτωβρίου 2022 

Με ομιλητή τον Dr. William G. Nicoll  
External Trainer of Greek Society of Adlerian Psychology   

  
Τα διαγνωστικά εργαλεία είναι χρήσιμα για τη μελέτη και την κατανόηση των 

περίπλοκων περιπτώσεων που καλούνται να στηρίξουν οι ειδικοί και για τη δημιουργία ενός 

θεραπευτικού σχεδίου. Μια καλή διαγνωστική διατύπωση βοηθά τους θεραπευτές να κάνουν τις 

κατάλληλες επιλογές για τον τρόπο δόμησης της θεραπευτικής σχέσης – σημασίας. Ως εκ τούτου 

οι ψυχοδυναμικές – ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις, δεν θεωρούνται μονολιθικές και 

μονοδιάστατες. Οι ψυχιατρικές περιγραφικές διαγνώσεις έχουν επικρατήσει σε βαθμό ώστε να 

θεωρείται αυτονόητο το επιστημονικό τους κύρος. Παρόλα αυτά η κατηγορική ταξινόμηση δεν 

στηρίζεται σε κάποιον ορισμό ψυχικής υγείας και ως ιατρικό μοντέλο ψυχοπαθολογίας συμβάλλει 

πολλές φορές στην απομάκρυνση από το σύνολο των ενδοψυχικών λειτουργιών. 

 Σε αυτό το σεμινάριο διερευνάται πως η ψυχοδυναμική Αντλεριανή διάγνωση βοηθά 

στην αποδοχή του εαυτού, στην βελτίωση της ψυχικής ανθεκτικότητας, στην ικανότητα για 

οικειότητα και στην αναγνώριση των άλλων ανθρώπων ως ξεχωριστών όντων. 
 

To σεμινάριο είναι στα Αγγλικά. ( Δεν παρέχεται μετάφραση ) 

 

* William Nicoll 

William G. Nicoll, Ph.D. received a B.A. in Psychology & Sociology from the University of New 

Hampshire, a M.Ed. in Counseling from Boston University, and a Ph.D. in Counseling from the 

University of Arizona. He brings over 44 years of experience in both the mental health and education 

fields to clients at RCTC. He has served for the past 30 years as a professor of counseling in graduate 

programs at several universities. Bill was one of the founders of the ATI (Adlerian Training Institute) 

 where he served as President for many years. He is a world renown speaker and consultant on issues 

related to children, families, and schools as well as on brief, time-limited counseling, and therapy. Bill 

served for many years as the national trainer on Brief Counseling/Therapy for the American 

Counseling Association and has provided extensive consulting and professional training services 

throughout N. America, South & Central America, Africa, Europe, and Asia. Bill developed the 

Resilience-Focused Brief Counseling model, the Developing Resilient Youth program for schools, and 

is considered one of the seminal authors on school-based family counseling. 
 
Πρόγραμμα: 10.00 π.μ. – 15.00μ.μ. 

 

Τόπος: Aegean College, Πανεπιστημίου 17, Αθήνα 

 

Κόστος Συμμετοχής: Για τα μη μέλη 25 ευρώ 

             Για τα μέλη και τους Φοιτητές 15 ευρώ 

          (Θα δοθεί Βεβαίωση Συμμετοχής) 

Γλώσσα : Αγγλική 

 

Πληροφορίες : Γραφεία Ε.Ε.Α.Ψ., Λεωφ. Κηφισίας 129, Αθήνα. 

    E-mail. eeaps@otenet.gr, Τηλ. 210-6458034 

 

 

mailto:eeaps@otenet.gr

